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Bern, 22. Mai 2026 

Medienmitteilung 

PERSPEKTIVE 2: Kunstschaffende der Kunstwerkstatt 
Waldau 

Die zweite Ausstellung der Reihe PERSPEKTIVEN zeigt aktuelle Arbeiten von 
Kunstschaffenden der Kunstwerkstatt Waldau. Die gemeinsam kuratierte Ausstellung lädt 
zum persönlichen Austausch ein und eröffnet einen Dialog zwischen zeitgenössischem 
künstlerischem Schaffen und einem Objekt aus der Sammlung. 

In der PERSPEKTIVE 2 präsentiert das Psychiatrie-Museum Bern aktuelle Arbeiten von 
Kunstschaffenden der Kunstwerkstatt Waldau. Die Ausstellung wurde von CoLaborArts 
gemeinsam mit den beteiligten Kunstschaffenden kuratiert. Sie zeigt Kunst als individuelle 
Ausdrucksform und persönliche Sprache – ein Begegnungsraum jenseits von Zuschreibungen 
und Erklärungen. 

Die Kunstwerkstatt Waldau ist ein Atelier für kunstschaffende Menschen mit Psychiatrie-
Erfahrung und befindet sich auf dem Areal der UPD Waldau in unmittelbarer Nähe des 
Museums. Zu sehen sind Arbeiten von Emma Baya, Regina Eichenberger, Martin Flückiger, Elmar 
Hempel, Alfredo Hess, Raphael Reift, Caroline Saidi, Dorota Solarska, Rebecca Schmid, Sonia 
Straub, Gela Weiter und WomB. 

Vielstimmige Kommentare 

In der Ausstellung treten die 12 beteiligten Künstler*innen nicht nur mit ihren eigenen Werken an 
die Öffentlichkeit, sondern auch in einen Dialog mit einem Objekt aus der Sammlung. Sie stellen 
ein Kostgeld-Buch von 1831 dem handgebundenen Jubiläumsbuch «20 Jahre Kunstwerkstatt 
Waldau» von 2024 mit 42 Originalwerken der Kunstschaffenden gegenüber – eine Begegnung 
über fast zwei Jahrhunderte. Ergänzend teilen sie Gedanken und Kommentare zu ihren Werken 
als Hörbeiträge im Audioguide mit. So entstehen neue Blickwinkel: auf Kunst, auf die 
Psychiatrie-Geschichte, auf die eigenen Erfahrungen und auf die Frage, wie Sammlungsobjekte 
heute in Ausstellungen vielstimmig vermittelt werden können.  

Kunst als Sprache, die öffnet 

Die Kunstwerkstatt Waldau wurde 2004 gegründet. Die Kunstschaffenden beschreiben ihr 
Schaffen als Arbeit mit Farben, Formen, Gefühlen und Gedanken. Kunst wird dabei zu einer 
Sprache, «die nicht erklärt, sondern zeigt, die nicht ordnet, sondern öffnet». Die Ausstellung 
macht diesen Zugang sichtbar und schafft Raum für individuelle Wahrnehmungen, persönliche 
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Geschichten und vielfältige Perspektiven.  
 

Rahmenprogramm 

Die Ausstellung und das Rahmenprogramm verstehen sich ausdrücklich als Einladung zur 
Begegnung.  

Jeden Samstag von 14.00 bis 17.00 Uhr sind Kunstschaffende im Museum und geben Auskunft 
über ihre Werke. 

Jeden Mittwoch von 14.00 bis 16.00 Uhr ist die Kunstwerkstatt Waldau auch für Besuchende 
der Ausstellung offen. So wird der Ausstellungsbesuch um eine direkte Verbindung zum Ort des 
künstlerischen Schaffens erweitert. 

Am Sonntag, 30. August von 17.00 bis 21.00 Uhr findet anlässlich der Finissage ein Sommerfest 
statt (nur bei trockenem Wetter).  

Genauere  Informationen zum Rahmenprogramm auf den Webseiten 
www.kunstwerkstattwaldau.ch und www.psychiatrie-museum.ch  

 
Beteiligte Kunstschaffende 

Emma Baya 
Regina Eichenberger 
Martin Flückiger 
Elmar Hempel 
Alfredo Hess 
Raphael Reift 
Caroline Saidi 
Dorota Solarska 
Rebecca Schmid 
Sonia Straub 
Gela Weiter 
WomB 

Informationen zu den einzelnen Kunstschaffenden: 
https://www.kunstwerkstattwaldau.ch/kunstschaffende/  

 
Ausstellungsreihe PERSPEKTIVEN 

In der mehrjährigen Ausstellungsreihe PERSPEKTIVEN (2026–2028) stellen sich Organisationen 
aus Forschung, Kunst, Recovery und Rehabilitation vor und setzen dabei ihre eigenen 
thematischen Schwerpunkte. Aus diversen Perspektiven befragen sie die Sammlung des 
Psychiatrie-Museums immer wieder neu und bringen unterschiedliche Ansichten miteinander 
ins Gespräch. Das Psychiatrie-Museum versteht sich als offenen Dialograum, der Begegnungen 
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zwischen Menschen mit und ohne Psychiatrie-Erfahrungen ermöglicht und zur 
Entstigmatisierung beiträgt.   

 
Schrittweise Aktualisierung der Dauerausstellung 

Die bestehende Dauerausstellung des Psychiatrie-Museums Bern stammt aus dem Jahr 1993 
und kann aus Ressourcengründen derzeit nur punktuell erneuert werden. Parallel zur 
Ausstellungsreihe PERSPEKTIVEN werden zentrale Inhalte überarbeitet: Ausstellungstexte 
werden auf einen aktuellen historischen Stand gebracht, ausgewählte Objektgruppen neu 
zusammengestellt und die Themen gezielt bis in die Gegenwart erweitert. Auf diese Weise 
entsteht schrittweise eine aktualisierte Dauerausstellung, die historische Perspektiven mit 
heutigen Fragestellungen verbindet. Ein Besuch lohnt sich also doppelt. 

 
Ausstellungsinformationen 

Ausstellung: PERSPEKTIVE 2 – Kunstschaffende der Kunstwerkstatt Waldau 
Ort: Psychiatrie-Museum Bern, Pfrundhaus, Bolligenstrasse 127, Bern 
Dauer: 12. Juni – 30. August 2026 
Eröffnung: Freitag, 12. Juni 2026, 18:00 Uhr mit Einführung von Otto Frick, Gründer der 
Kunstwerkstatt Waldau, Poetry Slam-Texten von Raphael Reift und Apéro  

Öffnungszeiten: Mi, Sa, So jeweils 14.00 – 17.00 Uhr 
oder auf Anfrage unter info@psychiatrie-museum.ch 
 
Weitere Informationen: www.psychiatrie-museum.ch und www.kunstwerkstattwaldau.ch 

 

Kontakte für Medienanfragen 

Vertreter der Kunstschaffenden: Alfredo Hess, alfredo.hess@gmx.net  
Kontakt zu einzelnen Kunstschaffenden nach Rücksprache. 
 

Zur Ausstellung 

CoLaborArts, partizipative Ausstellungskonzeption  
Dr. Sandra Winiger, 079 262 71 63, sandra@colaborarts.ch  
Sara Stocker, 076 383 65 67, sara@colaborarts.ch  

Zur Neuausrichtung des Museums 

Prof. Dr. Hubert Steinke, Stiftungsratspräsident 
Medizinhistorisches Institut der Universität Bern 
hubert.steinke@unibe.ch 
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